Presvetlitev
opticnih
medijev

Presvetlitev opticnih medijev je odlicen presejalni test.
Je enostaven, hiter, neinvaziven in
uporaben tudi pri najmlajsih otrocih.

Test nam omogoca, da prepoznamo anizometropijo,
Skiljenje, motnjave na roZenici ter levkokorijo,

za katero se skriva razli¢na patologija, kot sta

npr. siva mrena in retinoblastom.

Opticne medije najlazje presvetlimo tako, da otrok sedi

ali leZi v materinem narogju. V éim temnejSem prostoru

z direktnim oftalmoskopom z oddaljenosti 30-40 cm
najprej presvetlimo vsako oko posebej, nato se odmaknemo
a 10 cm in presvetlimo desno in levo oko hkrati.

<« Presvetlitev naj se izvede Cimprej po rojstvu,
najkasneje na sistematskem pregledu pri 4 tednih,
nato priporocljivo na vsakem sistematskem

pregledu do 3. leta otrokove starosti.
<« Test je uporaben tudi pri vsakdanjem
klinicnem delu, ko ima otrok tezave z o¢mi.

Gradivo smo pripravile zdravnice Otroskega oddelka Ocesne klinike UKC Ljubljana;
Spela Markelj, asist. dr. Martina Jarc Vidmar, prof. dr. Branka Stirn Kranic,
doc. dr. Manca Tekavcic Pompe. llustriral je Igor Sivec Trampuz.



Asimetricen odsev. Prisotna je razlika v refrakciji med
desnim in levim oCesom - anziometropija.

Levkokorija ali bela zenica. Odseva ni ali je popolnoma
spremenjen. Razli¢na patologija - siva mrena, retinoblastom.

ih CH T ROE 2

Motnjava na roZenici. Tujek ali erozija. Odsev z zadnje
strani osvetli spremembo na roZenici.
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Skiljenje. Spremenjen je polozaj odseva na rozenici (bela
pika). RdeC odsev je asimetricen.



